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Gynäkologisches 
Krebszentrum  Paderborn 
  

Patienteninformation beim Gebärmutterhalskrebs 
 
Sehr geehrte Patientin! 
 
Sie leiden an einer bösartigen Erkrankung des Halses der Gebärmutter, dem so 
genannten Gebärmutterhalskrebs (Zervixkarzinom). Nach Abschluss der Therapie 
sollten Sie beachten, dass eine engmaschige Nachsorge erforderlich ist. Diese 
beinhaltet bestimmte Untersuchungen beim Frauenarzt und ggf. apparative 
Untersuchungen. Ein entsprechendes Nachsorgeschema nach aktuellen Leitlinien 
liegt Ihrem behandelnden Arzt vor.  
 
Sollten keine erneuten Beschwerden auftreten, werden die Abstände zwischen den 
Untersuchungen verlängert. 
 
Nachsorge 
 
Untersuchung 1. bis 3. Jahr 4. bis 5. Jahr > 5. Jahr  
gezielte Anamnese 
Symptome 
 

alle 3 Monate alle 6 Monate jährlich 

äußere körperl. 
Untersuchung 
 

alle 3 Monate alle 6 Monate jährlich 

gynäkologische 
Untersuchung mit 
rectaler Palpation  
 

alle 3 Monate  alle 6 Monate  jährlich 

Palpation der Leisten 
ggf. sonogr 
  

alle 3 Monate  alle 6 Monate  jährlich  

PAP-Abstrich  
 

jährlich jährlich jährlich 

Vaginalsonographie  
 

alle 3 Monate alle 6 Monate jährlich  

Nierensonographie 
 

alle 3 Monate alle 6 Monate jährlich  

CT bzw. MRT  
 

nicht routinemäßig  nicht routinemäßig nicht routinemäßig 

Rö. Lunge oder 
Knochen  
 

nicht routinemäßig nicht routinemäßig nicht routinemäßig 

Tumormarker  
Ca 125 / SCC  

nicht routinemäßig nicht routinemäßig nicht routinemäßig 

 
 
  


